FONDO PARA LA PROTECCION DEL AGUA

Agenda de Visita WASILAB y Comunidad San Francisco de Cruz Loma

Introduccion

La Comunidad de San Francisco de Cruz Loma, situada en el Distrito Metropolitano de Quito, en las faldas del volcan Ruco
Pichincha, forma parte de un ecosistema de paramo. Esta comunidad se distingue por su compromiso con la conservacion
ambiental, priorizando la proteccién de su paramo y sus fuentes de agua, al tiempo que impulsa iniciativas productivas
sostenibles que promueven el desarrollo de las mujeres y las familias locales.

Desde 2017, la Comunidad de San Francisco de Cruz Loma y el FONAG han trabajado en conjunto bajo un acuerdo de
conservacion, una herramienta estratégica que ha facilitado la colaboracién con diversos actores para garantizar la proteccion
de los recursos hidricos y los ecosistemas que los rodean.

Altitud: Entre 3,300 y 3,650 msnm.

Numero aproximado de personas: 45

Agenda de visita:

Lugar: San Francisco de Cruz Loma (SFCL)

Dia y hora: 11 de junio del 2025

Ruta 1: San José de Puembo hacia la PUCE

Hora Tiempo Actividad Responsable
07:30 1 hora 30 | Salida de San José Mayra Coro
minutos
Conductor: Alex Santiago Torres
Ayala
09:00 Llegada a la PUCE - WASILAB
09:00 a 09:10 10 Bienvenida al WASILAB (PUCE) Padre Rector Juan Pablo
minutos
09:10 a 09:20 10 Presentacién de qué es el WASILAB | Olivier Dangles
minutos
09:20 a 10:00 40 Sala interactiva David Romero (presencial
minutos Intercambio becarios didactico)
20 minutos para exponer los 3
becarios Sebastian (presencial didactico)
20 minutos para responder
preguntas Esteban (online)
10:00 a 10:30 30 Sala interactiva Tania Gonzalez
minutos Reflexion de Ciencias de |la
Sostenibilidad
Ruta 2: PUCE hacia el Teleférico
Ruta 2: Inicio desde el teleférico hacia la comunidad SFCL
Hora Tiempo Actividad Responsable
10:30 a 11:00 30 minutos Traslado hacia el teleférico Mayra Coro
11:00 a 11:20 Bienvenida Mayra Coro
10 minutos Instrucciones para la visita
11:20 a 11:50 30 minutos Llegada a la cima

Bienvenida, orientacion, funcién del
paramo viendo el paisaje.

Ronda de presentacion de las/los
participantes cima del teleférico

Fernanda Pazmiiio, Ber De Bievre
- FONAG

Todas, todos (dependera del clima)
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11:50 a 13:00
0 menos)

(mas

70 minutos

Explicar qué es el FONAG, sobre los
fondos, como funciona el FONAG
(Caminamos de la cima con
direccion a la cabana restaurante
de la asociacion SFCL)

Almuerzo

Ber De Bievre + Fernanda

Pazmifio - FONAG

13:15a13:45

30 minutos

Observacion y
pastizales

manejo de

Lugar: Area de pastos

Se observaran exhaustivamente los
pastizales, diferenciando  entre
pastos cultivados y no cultivados. El
analisis incluira experiencias de
manejo, evaluaréa la transicion
ganadera desde el paramo para
proteger fuentes  hidricas e
identificara diferencias clave en
manejo, productividad y
adaptabilidad al cambio de uso del
suelo.

Todos/todas

Recordar a todas las personas
GRABAR UN VIDEO CORTO +
FOTOS para ser presentado el
viernes en la manana.

Una vez finalizada la primera visita
dividir en 2 grupos para visitar el
vivero de plantas nativas y huerto
organico.

13:55 a
(vivero)

14:25

14:35 a
(hortalizas)

15:05

30 minutos

10 minutos

Vivero de plantas nativas
Lugar: Vivero comunitario SFCL

Desde hace tres afios, la produccion
de plantas nativas para reforestar
fuentes hidricas propias y
conveniadas, como con el FONAG,
se ha consolidado como una
actividad sostenible y fuente de
ingresos para la asociacion, gracias
a la experiencia adquirida en su
manejo y reproduccion.

13:55 a
(hortalizas)

14:25

14:35 a
(vivero)

15:05

30 minutos

10 minutos

Produccién de Hortalizas

Organicas
Lugar: Huerta de Rosario
Cajamarca

La produccién de hortalizas
organicas comenzé para cubrir las
necesidades basicas familiares,
utilizando practicas naturales como
compost, abonos organicos y
extractos vegetales para el control
de plagas. Los excedentes ahora se
comercializan, generando ingresos
adicionales, promoviendo el
consumo saludable y reduciendo la
contaminacion ambiental.

—
Rosario Cajamarca - SFCL |

15: 05a 15:15

10 minutos

Punto de encuentro infraestructura
de la Comunidad SFCL

15:15a16:15

1 hora

Explicacion del Modelo
FONAG-Paramos
Descripcion del fideicomiso,

estructura organizacional y alianzas
institucionales. Numero de proyectos
similares en ejecucidon 'y sus
ubicaciones.

Ber De Bievre
Fernanda Pazmiio
Marco Marcillo
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Reflexion
Intercambio de experiencias entre
grupos y personas de la ASFCL.

Despedida y cierre

16:15a 17:45 1 hora y 45
minutos

Retorno a Puembo

Mayra Coro
Conductor: Alex Santiago Torres
Ayala

Observaciones:

El traslado hacia los sitios de visita se realizara en las camionetas dispuestas por la asociaciéon. Se invita a los
participantes a mantenerse junto a sus respectivos grupos y guias comunitarios (nombres en morado) y a respetar los
tiempos establecidos para cada actividad, a fin de garantizar una experiencia organizada y fluida.

Recomendaciones adicionales:

Llevar calzado comodo e ideal para caminar.
Contar con una chompa abrigada e impermeable o abrigo resistente al agua.
Disponer de botas de caucho (opcional), ideales para terrenos himedos o fangosos.
Protegerse del sol con una gorra o sombrero (opcional protector solar).
Incluir una gorra térmica o similar para condiciones de frio.

Portar guantes para mayor comodidad y proteccion.

Asegurarse de llevar una fuente de hidratacion para mantenerse fresca/o y energizada/o.

Opciones de almuerzo

Plato tipico fuerte + vaso de chicha; postre colada morada y empanada (10 jarritas
de un litro de colada morada + 45 unidades de empanadas)

choclo, habas, melloco, queso y borrego asado
choclo, habas, melloco, maduro, tortilla de papa y fritada
papas enteras, zarza de mani, lechuga y cuarto de cuy asado

Guianza

e  Bienvenida en el teleférico
e  Visita zona turistica alta Cruz Loma
e  Visita comunidad, area de vivero y biodigestor, huerto de hortalizas




